
月 日

品物 開始時 追加 終了時 品物 開始時 追加 終了時

下着(パンツ） 歯ブラシ

下着（生理用ショーツ） 歯磨き粉

下着（ズボン下） コップ（ティータイム用）

下着(半袖シャツ） コップ（歯磨き用）

下着(長袖シャツ） ヘアブラシ・くし

下着（ブラジャー） 髭剃り（電気シェイバー）

パジャマ（上） お風呂用袋

パジャマ（下） シャンプー・リンス

ジャージ（上） 洗顔フォーム

ジャージ（下） 洗身用タオル（あかすり）

靴下 上履き

Ｔシャツ 帽子

シャツ（　　　　　　　　　　） 生理用ナプキン

シャツ（　　　　　　　　　　） Ｄパンツ

トレーナー パット

セーター ラバーシーツ

ズボン・スカート

ジャンパー

コート

ハンカチ

バスタオル

タオル

*　すべての持ち物に名前が記入されているか確認して下さい。

*　衣類などは当日着用している物も含めてカウントをお願いいたします。

*　現金（お小遣い）・保険証等は別途出納簿を作成し、事務にて保管致します。

≪連絡先≫

　　　　氏　　名

　　　　本人との関係

　　　　住　　所

　　　　電話番号(自宅）

　　　　緊急連絡先（携帯）

　利用者氏名：　　                      　　様

利用者担当者：

入館担当者：

退館担当者：

短期入所利用者持ち物リスト


